Zprava o Cinnosti Golfové akademie mladeze
Austerlitz golf academy za rok 2024/2025

Golf Club Austerlitz

Vazeni ¢lenové Golf Clubu Austerlitz,

predkladame Vam zpravu o €innosti Golfové akademie mladezZe za uplynulé obdobi
2024/2025. Akademie si i v tomto roce kladla za cil rozvoj mladych golfistd, jejich technické i
mentalni pfipravy a podporu soutéznich aktivit.

1. Zahajeni Cinnosti a struktura akademie

Golfova akademie mladeze zahajila svoji ¢innost na jafe roku 2024 ve slozeni
profesionalnich trenért Jana Jakoubka a Ondreje Trupla, ktefi se zamérfuji na komplexni
rozvoj hradu, a asistentt Daniely Tylové a Alexandra Smerdy, ktefi poskytuji podporu
pfedevsim zacinajicim a mladSim hractim.

Do akademie se v prvnim roce pfihlasilo celkem 38 déti, které pravidelné dochazely na
tréninky v obdobi od dubna do ¢ervna. Tréninky probihaly tfikrat tydné — v pondéli, utery a
ve Ctvrtek — a byly rozdéleny do skupin podle vykonnosti hracu. Vedle skupin pro
zaCateCniky a mirné pokrocilé hrace vznikla také skupina pokrog€ilych zaku, ktefi se
pfipravuji na soutézni golf.

Soucasti akademie jsou také vykonnostni hradi, ktefi maji individualni tréninkovy plan a
pracuji s trenéry pfedevsim formou individualnich lekci. Tito hraci tvofi vétSinu reprezentace
klubu.

2. Tréninkové programy a aktivity

V ramci akademie probihaly nejen pravidelné skupinové tréninky, ale také specialni akce
zamérfeneé na intenzivni rozvoj dovednosti:

e Golfovy pfiméstsky tabor — béhem léta byl organizovan pro zadinajici a mladsi
golfisty s cilem seznamit je s golfem hravou formou a rozvijet zakladni techniky.

e Soustfedéni pro vykonnostni hrace — probé&hlo nékolik kratkodobych intenzivnich
kempl zaméfenych na zlepSeni hry na hfisti, strategii a mentalni i fyzickou pfipravu.

e ZahraniCni vyjezdy — pro pokrocilé hrace byly organizovany zahranicni tréninkové
kempy, kde méli moznost hrat na kvalitnich hfiStich a ziskavat cenné zkuSenosti.

3. Podzimni a zimni pfiprava

Po letnich prazdninach se tréninky opét rozbéhly ve stejném formatu jako na jare. S
prichodem chladnéj$iho pocasi se hraci pfesunuli do indoorového tréninkového centra v



Austerlitzu, kde probiha zimni &ast pfipravy. Hraci zde maji mozZnost pracovat na technice
odpalu, kratké hre i fyzické kondici.

4. Turnajova ucCast a uspéchy

Béhem sezdny nasi reprezentanti posbirali nékolik vyraznych uspéchd v regionalnich,
narodnich i mezinarodnich turnajich.

V tymovych soutézich dovezli nase tymy tfi cenné kovy ze &tyf turnaji. Ukazali tak, ze nase
akademie patfi mezi pfedni golfové akademie v celé republice. V novém formatu Czech
Young Masters, kde nastoupily rovnou dva nase tymy, tym A ve slozeni Marek Smerda,
Anna Ludvova, Kristyna Vohralikova a Sté&pan Plagek soutéZ ovladli. Divéi tym do 18 let,
reprezentovala Anna Ludvova, Veronika Cerna a Katefina a Kristyna Vohralikovi. V tomto
slozeni dovezli z brnénské Kaskady z Mistrovstvi tym CR do 18 let st¥ibro, rovnéz jako tym
chlapc(, ktery hral ve sloZeni Tobias Barti, Marek Smerda, Stépan Plagek, Oliver Hustin a
Daniel Béhal.

V soutézich jednotlivct byla sezéna 2024 opravdu bohata na uspéchy. Na domacim
mistrovstvi republiky kadetl, které hostil Golf Club Austerlitz se stal narodnim mistrem
republiky Marek Smerda a narodni mistryni Veronika Cerna. Marek Smerda se stal

v kategorii do 14 let mistrem Slovenskeé republiky, z mistrovstvi Slovenska do 16 let pfivezl
mistrovsky titul také Stépan Plasek, ktery se stal i mezinarodnim mistrem CR do 18 let.
Kristyna Vohralikova se stala mezinarodni mistryni Rakouska do 16 let. Katefina Vohralikova
a Marek Smerda ovladli letodni roénik Narodni Golfové Tour MladezZe v celkovych ZebFiécich
kategorii zakd a zakyn.

Timto bychom chtéli vSem mladym reprezentantim podékovat za vzorné
reprezentovani klubu a za jejich odvedenou praci.

Pro sledovani veskeré aktivity nasich hracll nas muzete sledovat na socialnich sitich, kde
naleznete vSechny uspéchy nasich reprezentantl z uplynulé sezény a také priubézné
informace o probihajicich turnajich &i trénincich akademie. Facebook a Instagram Austerlitz
golf academy.

5. Plany na nadchazejici sezonu

Rozsifeni tréninkovych kapacit a nabidky pro mladez.

Zvys$eni ucasti na turnajich a podpora hraci pfi soutéznich aktivitach.
Moznosti novych destinaci pro zahrani¢ni soustfedéni.

Ctvrtletni vikendové soustfedéni

2 terminy prazdninovych kempu

DalSi spoluprace s rodici a kluby na rozvoji mladych golfistu.

Dékujeme vSem rodi¢lim a partnerim za podporu a téSime se na dalSi uspéSnou sezénu!

Tym Austerlitz golf academy
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